
PRELAVORATIVO

Durata totale
1200 ore biennale

Descrizione/Obiettivi    
 L'allievo/a sarà in grado di: Individuare le interazioni ed interagire con persone e ruoli nel sistema socio-aziendale e impostare relazioni. 
Utilizzare forme di comunicazione. Fare uso delle abilità sociali acquisite nel percorso. Applicare le norme di igiene e sicurezza nei contesti 
lavorativi. Riconoscere il contesto operativo di applicazione ed utilizzare la manualistica di riferimento. Individuare la propria mansione, 
riconoscere processi e attrezzi che caratterizzano la caratterizzano. Svolgere operazioni funzionali ed utilizzare attrezzi/strumenti/macchinari.
In una mentalità di valorizzazione delle singole risorse all’interno di un gruppo e nel tentativo di dare ad ogni singolo allievo uguali opportunità 
di crescita personale e di apprendimento, si è pensato di mettere in atto un progetto multidisciplinare che si svilupperà nell’arco dei due anni 
coinvolgendo i docenti delle diverse Unità Formative nella sua realizzazione.
Il progetto denominato Il Libro delle Professioni vuole dare la possibilità all’allievo di mettere in pratica da subito le competenze teoriche 
apprese durante il percorso di formazione e raccogliere le testimonianze di stage, di laboratorio e di confronto con gli esperti esterni 
(testimonianze privilegiate) per creare una sorta di vademecum per la ricerca del lavoro per un soggetto diversamente abile, offrendo così un 
punto di vista nuovo seguendo la filosofia di auto mutuo aiuto.

alessandria@foral.org

Programma    

Materie: ORIENTAMENTO (158 ore); Norme di Igiene e Sicurezza (20 ore); Tecnologie informatiche (80 ore);  Elementi di comunicazione, di 
lingua italiana e di lingua inglese (136 ore); LABORATORI DEL FARE(210 ore); SVILUPPO DI AUTONOMIE SOCIALI (172 ore).
Argomenti principali: Introduzione alle aree e settori professionali; Preparazione dello stage e delle esperienze laboratoriali ; Interculturalità e 
pari opportunità ; Norme di igiene e sicurezza;  Progetto multidisciplinare: Il Libro delle Professioni ; Comunicazione (verbale, non verbale, 
scritta); I contesti di comunicazione; Tecniche di relazione; Forme di manualità; Il tempo, lo spazio ed il denaro; Le unità di misura e le 
operazioni logico matematiche; Tipi di attrezzi, macchinari e strumenti di mansione specifica

PGO 7.3 04 00 SCC - Scheda corso

Durata Stage   
400  ore distribuite nei due anni

Destinatari
Giovani e adulti disabili con handicap medio e medio-grave, prevalentemente intellettivo.
L'iscrizione è consentita solo a fronte di certificazione attestante la presenza della minorazione

Attività preliminari /Selezione
Colloquio individuale

Sbocco professionale 
Il corso ha scopo orientativo

c.so 100 Cannoni 4, 15100 Alessandria
Alessandria

0131-234663


